
COMUNE di ORISTANO

Se ore Servizi alla Persona e Ci adinanza
Servizi Sociali

AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNO 2024
DELIBERAZIONE GIUNTA REGIONALE N. 10/28 DEL 16/03/2023

Si porta a conoscenza dei ci adini che la Regione Sardegna, con Deliberazione di Giunta Regionale n. 10/28 del
16/03/2023, in riferimento al Programma Regionale “Mi prendo cura”, ha approvato e integrato per le annualità
2023-2025,  le  “Linee  di  indirizzo  2021-2023.  Legge  regionale  22  novembre  2021  n.  17.  Misura  comunale
complementare al programma “Ritornare a casa Plus”.

Art. 1  Ogge o dell’avviso

Il programma “Mi prendo cura”, intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con disabilità
gravissime a raverso un nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, che consenta
di fare fronte a bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

In par colare, tale programma prevede l’erogazione di un contributo economico che deve essere u lizzato per
una delle due seguen  pologie di intervento:
- la prima prevede l'acquisizione di medicinali, ausili e protesi, che non siano soddisfa  dal Servizio Sanitario
Regionale, forniture di energia ele rica e riscaldamento, che non trovino copertura tra le tradizionali misure a
favore dei non abbien ; 
-  la  seconda  prevede,  invece,  l'acquisizione  di  servizi  professionali  di  assistenza  alla  persona  nelle  more
dell'a vazione  del  programma  regionale  "Ritornare  a  casa  Plus”,  an cipando  gli  effe  della  domanda  di
a vazione di un nuovo proge o "Ritornare a casa Plus" formalmente acquisita dall'ambito di riferimento da
oltre trenta giorni. 

Il  rimborso delle  bolle e per  la  fornitura  di  energia ele rica  e del  riscaldamento è valutato sulla base  del
periodo  di  consumo:  il  rimborso  deve  avere  ad  ogge o  il  periodo  di  consumo  rientrante  nell’anno  di
competenza finanziaria dell’erogazione (consumo nel 2024 – rimborso del 2024).
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Art. 2   Des natari

Sono des natari della misura: 
 i beneficiari del programma "Ritornare a casa Plus" nell’anno 2024, indipendentemente dal livello di intensità
assistenziale presentato, che ne facciano specifica richiesta;
oppure 
 coloro  che,  avendo  presentato  domanda  di  a vazione  di  un  nuovo  proge o  “Ritornare  a  casa  Plus”,
formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in a esa da oltre trenta giorni per la sua a vazione. In
quest’ul mo caso il contributo deve essere u lizzato esclusivamente per l’acquisizione di servizi professionali di
assistenza alla persona.

Art. 3  Importo e durata del contributo
 
Il presente avviso disciplina la concessione di un contributo economico non superiore a € 2.000,00 annuali in
ragione  della  soglia  ISEE  approvata  con  Deliberazione  di  Giunta  Regionale  n.  10/28  del  16/03/2023,  che
consenta ai beneficiari di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.
Tale importo potrà essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari affe  da Sclerosi Laterale
Amiotrofica (SLA) e Sclerosi. 
In par colare il contributo concesso deve essere u lizzato per: 
 i beneficiari di un proge o “Ritornare a casa Plus”, a vo nel 2024, che ne facciano richiesta nel corso del
2024: per forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfa e dal Servizio Sanitario Regionale e di
forniture di energia ele rica e riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali misure a favore dei
non abbien ;
oppure
  coloro che, avendo presentato domanda di a vazione di un nuovo proge o “Ritornare a casa Plus” 2024,
formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in a esa da oltre trenta giorni per la sua a vazione: per
l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona. Tale contributo è da considerarsi complementare
rispe o agli interven  già previs  dal Programma "Ritornare a casa PLUS”.

Il contributo potrà subire una decurtazione in ragione del valore Isee dell’utente interessato, come indicato nella
seguente tabella, approvata con Deliberazione della Giunta Regionale n. 10/28 del 16/03/2023:

SCAGLIONI ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO

fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione

da euro 15.001 a euro 25.000 Decurtazione del 5%

da euro 25.001 a euro 35.000 Decurtazione del 10%

da euro 35.001 a euro 40.000 Decurtazione del 25%

da euro 40.001 a euro 50.000 Decurtazione del 35%

da euro 50.001 a euro 60.000 Decurtazione del 50%

da euro 60.001 a euro 80.000 Decurtazione del 65%

oltre euro 80.000 Decurtazione del 80%

L’erogazione del contributo avverrà a cadenza semestrale.
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Art. 4  Modalità di presentazione della domanda

Le istanze per l’accesso al contributo di cui al presente Avviso Pubblico potranno essere presentate a raverso la
compilazione della domanda online mediante u lizzo della pia aforma dedicata “Sicare” accessibile dal sito web
del  Comune  di  Oristano  www.comune.oristano.it  al  seguente  link
h ps://oristano.sicare.it/sicare/benvenuto.php 

Una volta effe uato l’accesso alla prede a pia aforma, effe uare i seguen  passaggi:
1) Selezionare l'accesso tra SPID oppure CNS/TS-CNS/CIE
- Se si accede con CNS/TS-CNS/CIE l'utente dovrà accedere con un le ore
- Se si accede con SPID l'utente dovrà selezionare il Comune->ORISTANO, premere il bo one blu "Entra con
SPID" e selezionare il Service Provider (Esempio: Poste ID)
2) Scansionare il QR code oppure inserire email e password dello SPID ed autorizzare l'accesso tramite APP
3) Una volta completato l'accesso compilare i da  anagrafici
4) Per poter presentare domanda si dovrà entrare in "Nuova Richiesta"
5) Troverà il bando aperto "Domanda di accesso al programma regionale “Mi Prendo Cura"
6) Per iniziare a presentare l'istanza premere la dicitura "+ Nuova Domanda"

Ogni step della domanda dovrà essere salvato. 

I  ci adini  interessa ,  inoltre,  potranno  ricevere  le  informazioni  e  il  supporto  necessario  alla  compilazione
dell’istanza presso il Servizio Informaci à (previo appuntamento):
- dal lunedì al venerdì, dalle ore 9:00 alle ore 13:00;
-  martedì  e  giovedì  anche  il  pomeriggio,  dalle  ore  16:00  alle  ore  19:00  Informaci à  Tel.  0783/791628  -
0783/791629, email: informaci a@comune.oristano.it conta o WhatsApp 3402569808 (no telefonate).

L’istanza, debitamente firmata, dovrà essere corredata dalla seguente documentazione:
- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità;
- ricevute a estan  il pagamento della fornitura di energia ele rica e riscaldamento rela ve all’anno 2024;
- scontrini fiscali e ricevute rela ve a estan  il pagamento della fornitura di medicinali, ausili e protesi rela vi
all’anno 2024 con indicazione del codice fiscale del beneficiario;
- dichiarazione personale da cui risul  che tali spese non sono coperte dal Servizio Sanitario Regionale e da altre
misure a favore dei non abbien ;
- eventuale Decreto di nomina di Tutela, Curatela, Amministrazione di Sostegno nei casi previs .

Le pezze gius fica ve, quali fa ure o ricevute, dovranno necessariamente riportare i seguen  da : 
- Nome e cognome dell’acquirente il quale deve coincidere con il beneficiario del programma “Ritornare a casa
Plus” o di un suo familiare o del suo Amministratore di Sostegno; 
- importo; 
- causale o bene acquistato; 
- le utenze ele riche dovranno riferirsi all’immobile in cui il beneficiario risiede o è domiciliato;
- data dell’acquisto che deve essere rela va ai periodi di a vazione del programma.
Il beneficiario dovrà dichiarare di aver sostenuto le spese per le seguen  finalità:
- l'approvvigionamento di combustibili come gas, legnatico e pellet, al fine di alimentare le fonti di

calore nell'immobile in cui risiede;

- ausili destinati esclusivamente al beneficiario della misura. 
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Art. 5  Termini per la presentazione della domanda

Le domande dovranno essere presentate entro i seguen  termini:

- dalle ore 14.00 del 15/07/2024 e fino alle ore 23:59 del 19/08/2024 per il rimborso rela vo al primo semestre
2024;

-  dalle  ore 14.00 del  01/01/2025 e fino alle  ore  23.59 del  31/01/2025 per  il  rimborso rela vo al  secondo
semestre anno 2024.

                                                 La Dirigente del Se ore Servizi alla Persona e Ci adinanza                      
                                                                                Do .ssa Milena Deligia                                                          
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