
 

 

COMUNE DI ORISTANO 
Comuni de Aristanis 

 
Determinazione del Dirigente 

Registro Generale n. 1457 del 13/11/2026 
 

Settore servizi alla persona e cittadinanza 
Ufficio sociale amministrativo 

    
 

OGGETTO: APPROVAZIONE ELENCO BENEFICIARI DEL PROGRAMMA 
REGIONALE “MI PRENDO CURA” ANNO 2026, DI CUI ALLA L.R. N. 
17/2021, D.G.R. N. 67/24 DEL 23/12/2025 E CONTESTUALE IMPEGNO DI 
SPESA. 

 
IL DIRIGENTE DI SETTORE 

 

Visto il Decreto del Sindaco n. 22 del 08/07/2024 con il quale è stato conferito alla Dott.ssa 
Milena Deligia l’incarico di Dirigente del Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza. 
 
Visto il Decreto del Sindaco di sostituzione dei Dirigenti in caso di assenza per ferie, malattia 
o altro legittimo impedimento temporaneo. 
 
Viste: 

• la Deliberazione della Giunta Regionale n. 48/46 del 10 dicembre 2021, Programma 
regionale “Mi prendo Cura”, che approva le Linee di indirizzo 2021/2023. Legge 
regionale 22 novembre 2021, n.17. Misura complementare al programma “Ritornare 
a casa Plus”; 

• la Deliberazione della Giunta Regionale n. 12/17 del 07 aprile 2022, Programma 
regionale “Mi prendo cura”. Linee di indirizzo 2021/2023. Legge regionale 22 
novembre 2021, n. 17. Misura complementare al programma “Ritornare a casa Plus”. 
Legge regionale 9 marzo 2022 n. 3, Integrazione Linee di indirizzo, con la quale sono 
state meglio delineate le linee di indirizzo e le modalità di riconoscimento del 
contributo e la relativa tipologia di spesa.            

 
Dato atto che con tali Deliberazioni è stato introdotto il Programma regionale “Mi prendo 
Cura”, complementare al programma “Ritornare a casa Plus”, come ulteriore risposta 
assistenziale a favore delle persone con disabilità gravissime, attraverso un ulteriore 
apporto economico per affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure 
sanitarie e sociali come la fornitura di medicinali, integratori, ausili e protesi, di energia 
elettrica e di riscaldamento e per l’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla 
persona, ad integrazione di quelli già previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa 
Plus”. 
 
Considerato che, con Deliberazione della Giunta Regionale n. 10/28 del 16 marzo 2023, 



Programma regionale “Mi prendo cura” – Leggi regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 
febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 2023/2025,  è stata definita un’integrazione 
al programma “Mi prendo cura”, disponendo che l’importo di € 2.000,00, già previsto, possa 
essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore dei beneficiari del medesimo programma 
affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente 
dedicate e trasferite, per le finalità già stabilite nel suddetto programma. 
 
Vista la Deliberazione della Giunta Regionale n. 67/24 del 23 dicembre 2025, Programma 
regionale “Mi prendo cura”. Linee d’indirizzo annualità 2026-2027. 
 
Vista la Determinazione n. 447, Prot. Uscita n. 7810 del 08/04/2026, con la quale la Direzione 
Generale delle Politiche Sociali dell'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale della 
Regione Autonoma della Sardegna procede alla liquidazione, per l'annualità 2026, a ciascun 
Comune, per il finanziamento del Programma regionale "Mi prendo cura", destinando al Comune di 
Oristano la somma pari a € 143.061,22. 

Verificato che la predetta somma è stata accertata con Determinazione dirigenziale n. 442 del 
23/04/2026. 

Richiamata la Legge Regionale n. 20 del 21 settembre 2026 recante "Variazioni di bilancio, 
riconoscimento di debiti fuori bilancio e passività pregresse e disposizioni varie" e, in modo 
particolare, l'art. 1, comma 57, recante l'incremento del Fondo Regionale per la non autosufficienza 
per ciascuno degli anni 2026, 2027 e 2028. 

Vista, altresì,  la Determinazione n. 1605, Prot. Uscita n. 34062 del 28/10/2026, con la quale la 
Direzione Generale delle Politiche Sociali dell'Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza 
Sociale della Regione Autonoma della Sardegna, in esecuzione della succitata L.R. n. 20/2026, ha 
disposto la liquidazione e il pagamento in favore del Comune della somma pari a € 28.533,60, al 
fine di consentire la prosecuzione del programma "Mi prendo cura".   

Verificato che la predetta somma è stata accertata con Determinazione dirigenziale n. 1440 del 
10/11/2026. 

Atteso che, in data 14/09/2026, si è provveduto alla pubblicazione dell'Avviso pubblico per la 
presentazione delle istanze di ammissione alla misura regionale di cui sopra, con scadenza il 
13/10/2026, alle ore 23:59. 

Dato atto che, a seguito della pubblicazione dell' Avviso, sono pervenute n. 47 domande, di cui n. 
45 ammesse e n. 2 escluse. 

Ritenuto opportuno procedere all'approvazione dell'elenco dei beneficiari del Programma 
regionale "Mi prendo cura", relativo al primo semestre 2026, periodo Gennaio–Giugno 2026, di cui 
all'Allegato "A", nonchè dell'elenco degli esclusi, Allegato "B", allegati alla presente determinazione. 

Vista la necessità, pertanto, di impegnare la somma complessiva di € 171.594,82 sul 
capitolo 4425 del bilancio 2026. 

Richiamati: 
- l’art. 107 del T.U.E.L. approvato con D. Lgs n. 267 del 18 agosto 2000,  sulle attribuzioni dei 

Dirigenti; 

- ’art. 151 del T.U.E.L. “Principi generali”, come modificato dall’art. 74 del Decreto legislativo 
n. 118/2011,   introdotto dal D.Lgs. n. 126/2014; 

- l’art. 183 del T.U.E.L. “Impegno di Spesa”  come modificato dall’art. 74 del Decreto legislativo 
n. 118/2011, introdotto dal D.Lgs. n. 126/2014; 

- l’art. 33 del vigente Regolamento di Contabilità; 

- lo Statuto comunale. 

 



Vista la Deliberazione del Consiglio comunale n. 2 del 29/01/2026 avente ad oggetto 
“Approvazione Documento Unico di Programmazione (DUP) 2026-2028”. 

Vista la Deliberazione del Consiglio Comunale n. 6 del 19/03/2026 di approvazione del 
Bilancio di Previsione Finanziario 2026 -2028. 
Vista la Deliberazione della Giunta Comunale n. 166 del 18/06/2026 di “Approvazione del Piano 
Esecutivo di Gestione 2026-2028” con la quale sono state assegnate ai Dirigenti titolari dei Centri di 
Responsabilità le dotazioni economico-finanziarie e di personale. 

Vista la Deliberazione del Consiglio Comunale n. 42 del 11/06/2026 di approvazione del 
Rendiconto della gestione 2025. 

 

Richiamati gli allegati 4/1 “Principio contabile applicato alla programmazione di bilancio” e 
4/2 Parte I “Principio contabile applicato concernente la contabilità finanziaria” al Decreto 
Legislativo 118/2011 e ss.mm.ii. 

Richiamata la Legge n.190/2012 ”Disposizioni per la prevenzione e la repressione della 
corruzione e dell’illegalità nella pubblica amministrazione”. 

Richiamato il D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante il diritto di accesso 
civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle 
pubbliche amministrazioni”, modificato dal D.lgs. n. 97/2016. 

Richiamato l’art 26, comma 2, del succitato D.lgs. n. 33/2013, il quale prevede che “Le 
pubbliche amministrazioni pubblicano gli atti di concessione delle sovvenzioni, contributi, 
sussidi ed ausili finanziari alle imprese, e comunque di vantaggi economici di qualunque 
genere a persone ed enti pubblici e privati ai sensi dell’art. 12 della legge n. 241 del 1990, 
di importo superiore a mille euro”. 

Richiamato il Decreto Legislativo n. 39/2013 “Disposizioni in materia di inconferibilità e 
incompatibilità di incarichi presso le pubbliche amministrazioni e presso gli Enti Privati  in 
controllo pubblico”. 

Richiamato il Codice di Comportamento dei dipendenti del Comune di Oristano approvato 
con Deliberazione della Giunta comunale n. 144 del 08/08/2024. 
 

Visto il Piano Integrato di Attività e Organizzazione triennio 2026/2028 approvato con 
deliberazione della Giunta comunale n. 117 del 11/05/2026. 

Visto il Regolamento sui Controlli interni approvato con deliberazione del Consiglio 
comunale n. 8 del 08/02/2022. 

Visto il Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27/04/2016 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, 
nonché alla libera circolazione di tali dati con abrogazione della direttiva 95/46/CE (di 
seguito solo “GDPR”) il quale prevede la tutela delle persone fisiche per quanto concerne il 
trattamento dei dati personali, come recepito dal D.Lgs. del 10 agosto 2018 n. 101. 
Richiamato l’art. 6-bis («conflitto di interessi») della Legge 241/1990 - introdotto dall’art. 1, comma 
41, della Legge 190/2012, ai sensi del quale il responsabile del procedimento e i titolari degli uffici 
competenti ad adottare i pareri, le valutazioni tecniche, gli atti endoprocedimentali e il provvedimento 
finale devono astenersi in caso di conflitto di interessi, segnalando ogni situazione di conflitto, anche 
potenziale, non sussistendo nel procedimento in oggetto nessun conflitto di interessi. 

Dato atto dell’assenza di conflitto di interesse del firmatario del presente atto e dei dipendenti che 
hanno preso parte al procedimento finalizzato all’emanazione del provvedimento, ai sensi degli artt. 
6 e 7 del D.P.R. n. 62/2013. 

Attestata la regolarità tecnica della presente determinazione ai sensi e per gli effetti di quanto 



dispone l’ articolo 147-bis, comma 1, primo periodo, del D.lgs. n. 267/2000. 

 
DETERMINA 

Per le motivazioni indicate in premessa, che si intendono qui di seguito trascritte, per farne parte 
integrante e sostanziale. 

Di approvare l'elenco dei beneficiari del programma regionale "Mi prendo cura", relativo al 
primo semestre 2026, periodo Gennaio – Giugno 2026, di cui all'Allegato "A", nonchè 
l'elenco degli esclusi, Allegato "B", allegati alla presente determinazione. 

Di impegnare la somma complessiva pari a € 171.594,82 sul capitolo 4425 del bilancio 2026 per 
il pagamento  della misura regionale "Mi prendo cura" in favore di n. 45 beneficiari. 

Di dare atto che l’impegno di spesa di cui sopra è imputato come segue: 
 

Codice piano conti 
finanziario Miss Prog Tit. Macro 

agg Esercizio Cap./art. Imp. Importo 
IV° liv. V° liv. 

12 02 1 104 2026 4425  € 171.594,82 1.04.02.02 1.04.02.02.
999 

 

Di dare atto che la suddetta spesa è esigibile nell’anno finanziario 2026, come da cronoprogramma 
di spesa sotto riportato: 

 

ESERCIZIO DI IMPUTAZIONE ESERCIZIO DI PAGAMENTO 

2026 € 171.594,82 2026 € 171.594,82 

 

Di accertare, ai sensi dell’art. 183, comma 8, del T.U.E.L., che il programma dei pagamenti 
conseguenti al presente impegno è compatibile con i relativi stanziamenti di cassa e con le regole 
del Patto di stabilità interno. 

Di dare atto che si provvederà a tutti gli adempimenti in merito alla trasparenza 
amministrativa previsti dal D.lgs. n. 33/2013 e ss.mm.ii.. 

Di accertare, ai fini del controllo preventivo di regolarità amministrativa di cui all’art. 147-
bis, comma 1, primo periodo, del D.lgs. n. 267/2000, la regolarità tecnica del presente 
provvedimento in ordine alla regolarità, legittimità e correttezza dell’azione amministrativa, 
il cui parere favorevole è reso unitamente alla sottoscrizione del presente provvedimento da 
parte del Dirigente del Settore di riferimento. 

Di disporre la registrazione del presente atto nel registro delle determinazioni del Settore e 
la conseguente trasmissione al Servizio controllo di Gestione ed al Servizio Contabilità 
generale per la registrazione delle scritture contabili di questa amministrazione, ai sensi 
dell’art. 151 comma 4 del TUEL. 

Di trasmettere la presente Determinazione al Dirigente del Settore Programmazione e Gestione delle 
Risorse per i provvedimenti di competenza. 

 

L’ISTRUTTORE: CARLA MURTAS 
 
 Il Dirigente 



 Uras Giovanni Nicola / InfoCamere S.C.p.A. 
 (atto sottoscritto digitalmente) 
 


