Comune di Oristano
Comuni de Aristanis

Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza

AVVISO PUBBLICO

“ANZI.....TUTTO, ANZIANI AL CENTRO”

La Dirigente del Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza

RENDE NOTO CHE

I Comune di Oristano intende realizzare il progetto “Anzi...tutto, Anziani al Centro” che nasce
dall'analisi dei bisogni del nostro territorio e si rivolge alla fascia degli anziani con la finalita di
prestare maggiore attenzione alle loro potenzialita e caratteristiche personali.

Il progetto in questione vuole prevenire la non autosufficienza degli anziani e rallentare il processo
di invecchiamento attraverso attivita dirette a promuovere |'arrichimento culturale e ricreativo e
I'invecchiamento attivo.

DESCRIZIONE DELL'INTERVENTO

Il progetto denominato "Anzi...tutto, Anziani al Centro" stimola e incoraggia gli anziani a praticare
attivita volte a conseguire i seguenti obiettivi:
a) favorire il benessere fisico e le capacita motorie;
b) contrastare l'isolamento sociale promuovendo occasioni di incontro e socializzazione
finalizzate a prevenire e ridurre la solitudine;
c) stimolare le capacita cognitive attraverso la partecipazione ad attivita ricreative e
culturali.

Per la realizzazione del suddetto progetto il Comune di Oristano provvedera ad assegnare, fino ad
esaurimento delle risorse disponibili, 120 voucher dell'importo di € 250,00 ciascuno ai destinatari
del presente avviso che realizzeranno una delle seguenti attivita:

- Partecipazione ad attivita motorie (Esempi: Ginnastica dolce/Yoga/Piscina etc);

- Realizzazione di soggiorni/viaggi con itinerari culturali e naturalistici e ingressi a siti archeologici,
musei e monumenti con guide turistiche dedicate;
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- Partecipazione a laboratori creativi: pittura, decoupage, maglia, uncinetto etc;
- Partecipazione a spettacoli teatrali/musicali/cinema etc;

- Partecipazione a Corsi di Alfabetizzazione Digitale: Lezioni base sull'uso di smartphone, tablet e
computer.

DESTINATARI

Possono presentare istanza coloro che al momento della presentazione della domanda abbiano
entrambi i requisiti di seguito indicati:

a) persone con eta pari o superiore ai 65 anni, autosufficienti o parzialmente autosufficienti;
b) residenti nel Comune di Oristano;

La domanda dovra essere presentata da un solo componente del medesimo nucleo familiare,
pena l'esclusione della stessa.

MODALITA E TERMINE DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

Per la richiesta del contributo gli interessati dovranno compilare I'apposito modello di domanda
allegato al presente avviso predisposto dal Comune e disponibile presso 'ufficio Relazioni con il
Pubblico (URP) del Comune di Oristano, nei giorni e negli orari di apertura al pubblico, o scaricabile
dal sito istituzionale del Comune.

L’istanza potra essere presentata dalla data di pubblicazione del presente avviso e fino alle ore
23:59 del 17 novembre 2025 tramite le seguenti modalita:

a) via mail all’indirizzo protocollo@comune.oristano.it ;

b) via posta elettronica certificata istituzionale all'indirizzo: istituzionale@pec.comune.oristano.it;
c) consegnata a mano presso |'ufficio protocollo del Comune di Oristano.

Alla domanda dovra essere allegata la seguente documentazione:

* Copia del documento di riconoscimento in corso di validita e Codice fiscale del beneficiario;
* Delega presentazione istanza da parte del beneficiario impossibilitato a presentare I'istanza;
* Copia del documento di riconoscimento in corso di validita e Codice Fiscale della persona
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delegata;

* Eventuale Decreto di nomina di Tutela, Curatela o Amministrazione di Sostegno nei casi previsti
o dichiarazione di assenza di decreto di nomina;

* indicazione delle coordinate bancarie del beneficiario, su cui effettuare I’accredito.

Per l'assegnazione del contributo & necessario comprovare lo svolgimento effettivo delle attivita
attraverso la presentazione di pezze giustificative entro il 15 gennaio 2026.

Non possono essere oggetto di contributo le attivita gia oggetto di rimborso integrale o parziale a

carico della Pubblica Amministrazione, nonché quelle effettuate precedentemente alla

pubblicazione del presente avviso.

FORMULAZIONE E APPROVAZIONE ELENCO BENEFICIARI

L'ufficio Comunale competente procedera all’istruttoria delle domande pervenute verificandone la
completezza e la regolarita nonché il possesso dei requisiti per poter partecipare.

Le richieste verranno accolte in base all'ordine cronologico di presentazione delle stesse e fino ad
esaurimento delle risorse disponibili.

L'elenco degli ammessi e degli esclusi sara pubblicato sul sito istituzionale del Comune e sara
consultabile attraverso il numero di protocollo assegnato all'istanza, disponibile anche presso lo
sportello Urp.

INFORMAZIONI
Per qualsiasi chiarimento o informazione in merito alla presentazione della domanda, & possibile
contattare gli operatori preposti presso I'Informacitta, I'Ufficio Relazioni con il Pubblico sito in Piazza
Eleonora (Palazzo degli Scolopi) o contattando il numero: 0783/791464.

DICHIARAZIONI E CONTROLLI.

Il Comune di Oristano effettuera controlli a campione sulle dichiarazioni rese, al fine della verifica
del possesso dei requisiti indicati nelle domande pervenute.

Qualora dai predetti controlli emergesse la non veridicita del contenuto delle dichiarazioni, il
richiedente decadra dai benefici eventualmente concessi ai sensi dell’art. 75 del D.P.R. 445/2000.

Si ricorda che ai sensi del DPR n. 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti
falsi previsti dalla legge sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia (art. 76
D.P.R. 445/2000)

L’Amministrazione Comunale procedera ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 e del proprio Regolamento
comunale, ad idonei controlli ogni qualvolta sorgano ragionevoli dubbi sulla veridicita delle
dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti il beneficio.
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RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO
La Responsabile del procedimento ai sensi della L.241/1990 ¢ la dott.ssa Maria Luisa Carta.
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI REG. UE 679/2016

Il Comune di Oristano in qualita di Titolare del Trattamento, trattera i dati personali come indicato
nella informativa allegata al presente bando.

La Dirigente del Settore Servizi alla Persona e Cittadinanza

Dott.ssa Milena Deligia
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