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Localita Parz. | Perc. |Da perc. Ora di passaggio
Villes Part | Parc | Aperc | 38 || 40 || 42
CITTA' METROPOLITANA DI CAGLIARI
Cagliari - viale Armando Diaz: trasferimento km 6,0 710:30
9 CAGLIARI - Viale Elmas - Km zero 00 1702 10:45 10:45 10:45
7 Cagliari: svincolo Ingresso su SS 130 1,8 18 1684 10:47 10:47 10:47
13 Svincolo: uscita da SS 130 SP 2 Pedemontana 52 70 1632 10:56 10:55 10:55
8 Svincolo Dorsale Consortile: diritto  SP 2 Pedemontana 6,9 139 1563 11:06 11:05 11:04
PROVINCIA DI SUD SARDEGNA
82 Svincolo: intersezione con SS 293  SP 2 Pedemontana 13,7 276 1426 11:28 11:26 11:24
111 Villamassargia: rotatoria Via Carbonia - SP 2 153 429 1273 11:52 11:49 11:46
170 Svincolo: uscita a destra SP 85 - inizio circuito 52 48,1 1221 12:00 11:57 11:53
542 Valico di Punta Coremo - GPM A SP 85 7,0 551 1151 12:12 12:07 12:03
351 Terraseo: svolta a destra SP 107 53 604 1098 12:20 12:15 12:11
109 Perdaxius: rotatoria Viale Antonio Segni 58 662 1040 12:29 12:24 12:19
101 Perdaxius: svolta a destra Viale Repubblica - SP 78 08 670 1032 12:30 12:25 12:20
127 Rotatoria: a destra Via Cesare Battisti - SP 78 6,8 73,8 964 12:41 12:35 12:30
89 Carbonia Via Nazario Sauro, via Lubjana 18 75,6 946 12:44 12:38 12:33
64 Carbonia: svincolo a destra SS 126 2,6 78,2 920 12:48 12:42 12:36
88 Svincolo a destra Innesto SP 2 4,3 82,5 877 12:55 12:48 12:42
170 Svincolo a destra SP 85 121 94,6 756 13:14 13:06 13:00
542 Valico di Punta Coremo - GPM A SP 85 6,8 1014 688 13:25 13:17 13:09
351 Terraseo: svolta a sinistra Strada com. Narcao-Terraseo 53 106,7 635 13:33 13:25 13:17
125 Narcao: centro abitato Via Cagliari - SP 78 70 1137 565 13:44 13:35 13:27
135 Riomurtas Via Nazionale - SP 78 28 116,5 537 13:48 13:39 13:31
181 Acquacalda: innesto a sinistra SS 293 51 1216 486 13:57 13:47 13:38
270 Diga di Bau Pressiu SS 293 29 1245 457 14:01 13:51 13:42
82 Svincolo: a destra SP 2 Pedemontana 132 1377 325 14:22 14:11 14:01
CITTA' METROPOLITANA DI CAGLIAR/
8 Svincolo Dorsale Consortile: diritto  SP 2 Pedemontana 13,7 1514 188 14:44 14:32 14:21
13 Svincolo: ingresso SS 130 SS 130 6,1 1575 127 14:53 14:41 14:29
11 Elmas: uscita da SS 130 51 1626 76 15:01 14:48 14:37
10 Cagliari Via Sant'Avendrace 35 1661 41 15:07 14:54 14:42
4 Cagliari: centro Via Roma 1.8 1679 23 15:10 14:56 14:44
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Anche per la quinta ed ultima tappa, partenza ed arrivo a Cagliari. Dopo il consueto breve trasferimento ad andatura control-
lata, il percorso si presenta pianeggiante per i primi 48 km di corsa, seguendo la rettilinea e filante Strada Pedemontana.
Successivamente la corsa vira decisamente verso sud, cambiando direzione e profilo altimetrico, andando ad affrontare una
prima volta la salita del valico di Punta Coremo, 4,5 km al 6,2%. La discesa non presenta particolari problemi, sia per
I'ampiezza della sede stradale, sia per la pendenza non eccessiva. Ancora alcune ondulazioni prima di attraversare Carbonia e
rientrare sulla Strada Pedemontana, da cui uscire per affrontare, una seconda volta, la salita al Valico di Punta Coremo. Il
secondo GPM viene superato dopo 101,4 km di corsa, quando ne mancano ancora 68,8 al traguardo. Si segue la medesima
discesa per un primo tratto, per poi deviare in direzione Narcao. Prima di ritrovare definitivamente la pianura, si sale ancora
leggermente per lambire il Lago di Bau Pressiu e ridiscendere dolcemente, anche se attraverso innumerevoli curve e contro-
curve, verso i rettilinei della Strada Pedemontana, raggiunta nuovamente quando mancano 32,5 km al traguardo finale. Da
questo punto in avanti, il finale ricalca esattamente quello della terza tappa, portando i corridori all‘arrivo finale della corsa in
Viale Armando Diaz a Cagliari.

Also for the fifth and last stage, departure and arrival in Cagliari. After the usual short transfer at a controlled pace, the route
is flat for the first 48 km of running, following the straight and racy Strada Pedemontana. Subsequently, the race veers
decisively towards the south, changing direction and elevation profile, going to face for the first time the climb of the Punta
Coremo pass, 4.5 km at 6.2%. The descent does not present particular problems, both for the width of the roadway and for
the not excessive slope. A few more undulations before crossing Carbonia and returning to the Pedemontana Road, from
which to exit to face, a second time, the climb to the Valico di Punta Coremo. The second GPM is passed after 101.4 km of
racing, when there are still 68.8 km to go. Follow the same descent for a first stretch, and then deviate towards Narcao. Before
finally returning to the plain, go up again slightly to touch Lake Bau Pressiu and descend gently, even if through countless
curves and counter-curves, towards the straights of the Pedemontana Road, reached again when there are 32.5 km to go to
the final finish. From this point on, the finish follows exactly that of the third stage, leading the riders to the final finish of the
race in Viale Armando Diaz in Cagliari.
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Hotel & SPA La Margherita***
Via Sassari, 70 — 07041 Alghero

+39 079 979006
info@hotellamargherita.it
https://hotellamargherita.it/

Hotel Catalunya****

Via Catalogna, 22 — 07041 Alghero
+39 079 953172
info@hotelcatalunya.it
https://www.hotelcatalunya.it/

Pegasus Hotel***

Via Predda Niedda 37/L— 07100 Sassari
+39 079 262550

info@pegasushotel.it
http://www.pegasushotel.it/

Hotel Grazia Deledda****
Viale Dante, 47 - 07100 Sassari
+39 079 271235
booking@hotelgraziadeledda.it
http://www.hotelgraziadeledda.it/

Hotel Corte Rosada****

Via Porto Conte, 77 — 07041 Alghero
+39 079 942038
booking@hotelcorterosada.it
https://www.hotelcorterosada.it/

Cala Rosa Club Hotel****
Via Dei Ginepri, 25 Stintino (SS)
+39 079 520005 / +39 079 520006
info@hotelcalarosa.it
https://www.hotelcalarosa.it/

Green Sporting Club Hotel****

Viale della Resistenza, 47, 07041 Alghero SS
+39 079978124
booking@greensportingclubhotel.it
https://www.greensportingclubhotel.it/

Hotel Libyssonis****
Via del Lentischio, 1, 07046 Porto Torres SS
+39 079501613

info@hotellibyssonis.it
http://hotellibyssonis.com/

Hotel Oasis****

Viale | Maggio, 07041 Alghero SS

+39 079950526
info@residenceoasisalghero.it
https://www.residenceoasisalghero.it/

Hostel Balai Sardegna***

Via Benedetto Croce, 11, 07046 Porto Torres SS
+39 0795048116

info@hotelbalai.com
https://www.hostelbalai.com/

Hotel Marini****

Via Pietro Nenni 2 - 07100 Sassari
+39 079277282/3
info@hotelmarini.com
http://www.hotelmarini.com/

THotel Cagliari***

Via dei Giudicati, 66 09131 Cagliari
+39 070 47400
reservation@thotel.it
https://www.thotel.it/it/home.html

Hotel Villa delle Rose***

Piazza Italia, 5, 09170 Oristano OR
+39 0783 310101
informazioni@hotelvilladellerose.com
https://www.hotelvilladellerose.com/

Mariano IV Palace Hotel****
Piazza Mariano, 50 - 09170 Oristano
+39 0783 360101
info@hotelmarianoiv.com
https://www.hotelmarianoiv.com/
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Hotel Le Torri ****

Via Sardegna, 23 — 09092 Arborea
+39 0783 800031
info@letorrihotelsardegna.it
https://letorrihotelsardegna.it/

Mistral 2 Hotel****

Via XX Settembre,34 09170 Oristano
+39 0783 210839
info@hotel-mistral.it
https://www.hotelmistral2oristano.it/

Horse Country Resort Congress & Spa****
Strada a Mare 24, 27 - 09092 Arborea

+39 0783 80500

info@horsecountry.it
https://www.horsecountry.it/

Sardegna Termale Hotel & SPA***
SP4.3, 09030 Sardara SU

+39 0709385044
booking@sardegnatermale.it
https://www.sardegnatermale.it/

Hotel Residence Ulivi e Palme***
Via Pietro Bembo, 25, 09131 Cagliari CA
+39 070 485861

info@uliviepalme.it
https://www.uliviepalme.it/

Mansio Residence & Hotel EImas***
Via Salvio Argiolas, 3, 09030 Elmas CA

+39 380 215 5555

info@mansioresidence.it
https://mansioresidence.it/

Holiday Inn****

Viale Umberto Ticca, 23 — 09122 Cagliari
+39 07053791

info@hicagliari.com
https://www.ihg.com/

Hotel Quadrifoglio***

Via Peretti, 8/10 — 09045 Cagliari
+39 070 543093
info@hotelquadrifoglio.net
https://www.hotelquadrifoglio.net/

Hotel Il Grillo****

Via Carmine, 132, 09032 Assemini CA
+39 070946350

info@hotelgrillo.net
http://www.hotelgrillo.net/

Hotel Santa Gilla****

Via Ustica, 13, 09012 Capoterra CA
+39 070710832
info@hotelsantagilla.it
https://www.hotelsantagilla.it

HINTERLAND HOTEL****

Viale Vienna, 1, 09047 Selargius CA

+39 070853009

info@hinterlandhotel.com
http://www.hinterlandhotel.com/mobile/ita/index.htm

Hotel Palladium***

Viale Europa, 115, 09023 Monastir CA
+39 0709168040
info@hotelpalladiumweb.com
https://www.hotelpalladiumweb.com/

I Ginepri Ristorante Hotel***

km 12,200, Strada Statale 125 Or. Sarda, 09044
Quartucciu CA  +39 070850344
info@iginepri.com

https://www.iginepri.com/

Hotel Califfo****

Viale Leonardo Da Vinci, 118 - 09045 Quartu Sant’Elena
+39 070 890131

info@hotelcaliffo.com

https://www.hotelcaliffo.com/
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